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SVARIGAKAIS PAR VIEDAJAM STUNDAM

1. Kas ir Vieda Stunda

Vieda Stunda ir macibu stunda, kas Tpasi izstradata, lai tai varétu pieklat tiesi no viedtalruna.
Ta balstas uz ideju, ka mobilais telefons, nevis tikai uzmanibas novér$anas avots, var klat par
spécigu macibu riku un palidzét attistit tehniskas, starpdisciplinaras un digitalas prasmes.

Lai to sasniegtu, stundas ir javeido, izmantojot Viedas Stundas Metodi, kas lauj izveidot

mérktiecigas, modularas un saisto$as macibu pieredzes. STs stundas koncentréjas uz pozitivo
efektu izmanto$anu, kas saistiti ar galveno digitalo kompetencu attistibu.

2. Viedas Stundas Metode
81 pieeja balstas uz Setriem pilariem:

+ Mobila macisanas — stundu izstrade ta, lai ta batu pieejama viedtalrunt
o Aktiva maciSanas — iesaista skolénus rado$a un [idzdaliga veida
« DigComp — koncentréjas uz digitalo kompetencu attistiSanu un novértéSanu

« Lietotnu orientacija — uzsver lietotnu parveidojoso un izglitojoSo potencialu
Vienkarss, efektivs modelis masdienu skolam.

& Pilnam  parskatam:  Metodiskas  vadlinijas  viedas  stundas  izstradei:
https://smartlesson.eu/tools/smart-lesson-kit




3. Viedas Stundas metodes autori

Metodi izstradaja Erasmus+ programmas atbalstita Eiropas partneriba, ko koordingja Aretés
(Italija) un kurad piedalijas 10 partneri no 5 valstim: Open Up Association un Kallithea
Elassonas vidusskola (Griekija), Istituto Vallauri (ltalija), Fundacién Cibervoluntarios un IES
Luis Vives (Spanija), GO-AHEAD Association un Rumanu—-Somu vidusskola (Rumanija),
LIGZDA Jaunie$u organizacija un Rijienas vidusskola (Latvija).

KA IZSTRADAT VIEDO STUNDU (SOLI PA SOLIM)

1. solis: PieSkiriet stundai identitati

Katra Vieda Stunda sakas ar skaidru identitates karti: nosaukums, priekSmets, klases sastavs,
aptuvenais ilgums un norises veids (klatieng, tieSsaisté vai hibridi).

ST informacija nodrosina, ka stunda ir saprotama un viegli izmantojama arf citiem skolotajiem.
Padoms: Nepalaidiet garam detalas — tas padara jasu stundu unikalu.

Atsauce: |dentitates kartes formu skat. Metodiskajas vadlinijas viedas stundas izstradei, 3.3.
nodala.

2. solis: Definéjiet maciSanas rezultatus
Ofrais solis Viedas Stundas metodé koncentréjas uz jasu stundas pedagogiska pamata
veido$anu. Saja posma skaidri defingjiet:

« Priek8metiskos mérkus (ko skoléniem jamacas),

« Digitalas kompetences (saskana ar DigComp 2.2 ietvaru),

o Mizizgltibas prasmju mérki, kurus aktivizé 81 stunda (pieméram, sadarbiba,
komunikacija, kritiska domasana vai problému risina$ana).

Praktiski padomi <~ Laba Vieda Stunda ne tikai “nodod” saturu — ta palidz skoléniem attistit
realas, praktiski pielietojamas prasmes. Atceries: pat viena labi izvéléta digitala kompetence
var padarit stundu efektivu un izméramu.

Izmanto vienkarsu, bet spécigu formulu, veidojot savu stundu— 3Kompetencu formulu:
PriekSmetiskas kompetences + Digitala kompetence + Mizizglitibas kompetences

Atsauce - Digitalo kompetenéu struktdru no DigComp 2.2 modela vari atrast Metodiskajas
vadlinijas viedas stundas izstradei — skat. 2.3.2. sadalu “Digitalas kompetences”.

- https://smartlesson.eu/tools/smart-lesson-kit

3. solis: lzvélieties piemérotus digitalos rikus

Nosakiet lietotnes un platformas (piem., Padlet, Kahoot, Canva, Mentimeter), noradiet, kadam
nolikam tas izmantosiet un kadas prasmes tas attista. Katram rikam jusu stunda ir jabat
skaidri noteiktai lomai: veicinat pardomas, apkopot atbildes, sekmét sadarbibu vai radit saturu.

Padoms <~ Nav nepiecieS§ams parspilét: koncentréjies uz rikiem, kas ir vienkarsi, bez maksas
un uzticami. lzvélies tos, kas padara stundu interaktivaku, rado$aku un saisto$aku. Un
atceries: riks ir Iidzeklis, nevis mérkis. Tam japapildina maci$anas mérkis, nevis jasarezgr
process.



Atsauce - leteicamo lietotnu izlasi vari atrast Metodiskajas vadlinijas viedas stundas
izstradei — skat. 2.4. sadalu “Viedas Stundas matrica: ka integrét daZzadus kompetencu
kopumus”.

- https://smartlesson.eu/tools/smart-lesson-kit

4. solis: Pieskiriet stundai ritmu ar 4 viedajam fazém

Kad ir izveidota Stundas identitates karte, noteikti macisanas merki visos tris kompetencu
lTmenos un izvéléti digitalie riki, Vieda Stunda ieglst formu etru posmu struktdra, ko dévé par
e-stundas modeli. ST seciba ir izstradata, lai gan skolénus, gan skolotajus vaditu cauri
logiskam, aktivam un mobilajam iericém draudzigam macibu procesam.
Struktdra sastav no ¢etram fazem:

e eTASK — uzdevuma ievads, mérku izskaidro$ana

o eEXECUTION - galvena darbiba, darbs ar digitalajiem rikiem

o eCORRECTION - atgriezeniska saite, salidzinasana, labosanas

o eASSESSMENT - gala izvértéjums, art ar Smart Evaluation Meter palidzibu

Padoms <+ Saglaba stundu Tsu, parskatamu un modularu. Katram posmam jabat ar skaidru
mérki un jadod ieguldijums kopé&ja macibu rezultata. leklauj brizus pardomam un iesaisti
skolénus ne tikai satura apguvé, bet art pasas pieredzes izvértésana.

Protams! Seit ir tulkojums latviski:

Atsauces = lzvélétu ieteicamo lietotnu sarakstu var atrast metodiskajas vadlinijas viedas
stundas veidoSanai, 3. nodala: Ka izstradat viedu stundu. Ja vajag vél kadu palidzibu ar
tulkojumiem vai tekstiem, dod zinu!

- https://smartlesson.eu/tools/smart-lesson-kit

7 Galvenie ieteikumi efektivas viedas stundas izveidei

Seit sniegtie 7 ieteikumi ir rezultats sadarbibai, ko veica Smart Lesson projekta partneri
starptautiskas fokusgrupas laika, kas notika Madridé 2025. gada 9. maija.

Sanaksmes laikd partneri no Italijas, Spanijas, Griekijas, Rumanijas un Latvijas analiz&ja
pilotiniciativas, kas Tstenotas projekta gaita, salidzinot prakses, rikus un vajadzibas, kas
izpaudusas dazadas iesaistitajas valstrs.

TieSas diskusijas un pieredzes skolu vidé analizes rezultata grupa izvéléjas efektivakas un
prioritaras darbibas dazadas kompetencu jomas, ar mérki sniegt skolotajiem un treneriem

skaidru, praktisku un pieredzé balstitu celvedi.

Tadéjadi Sie ieteikumi ir kopigs un Eiropa validéts kopsavilkums, veidots no lauka un orientéts
uz praksi.

1 Digitalas kompetences — Drosiba



Digitala droSiba nav tikai tehniska probléma: ta ir izglitiba digitalajai pilsonibai. Ta mérkis ir
padarit skolénus apzinigus par riskiem, atbildigus savas tieSsaistes izvélés un spéjigus
aizsargat sevi un citus.

Prioritaras darbibas:

1.
2.

3.

4.
5.

leklaut digitalo drostbu macibu programma starpdisciplinara un praktiska veida
Stiprinat izpratni par digitalajiem riskiem, izmantojot nepartrauktas izglitojoSas
aktivitates

Riski, kas nav tik redzami (pieméram, emocionala labklajiba, atjauninajumi), janem
Vera un jarisina

Aktivi iesaistit skolénus droSu uzvedibu veidoSana

Izstradat izglitibas celus, kas atbilst digitalas brieduma limenim

2 Digitalas kompetences — Informacijas un datu pratiba
Prasme meklét, analizét un interpretét informaciju ir digitdlas pilsonibas pamats. Skolénu
macisana kritiski izvertét informacijas avotus ir kluvusi par absolttu prioritati.

Prioritaras darbibas:

1.

ahwN

Stiprinat digitalo avotu kritisko izvértéSanu

leklaut digitalos rikus pétniecibas un analizes aktivitatés
Veicinat apzinatu datu interpretaciju

Veicinat pasnovértéjumu un izpratni par savam prasmém
NodrosSinat diferencétu atbalstu pamata digitalajas prasmés

3 Digitalas kompetences — Komunikacija un sadarbiba
Digitala sadarbiba nav tikai kopdarbs tieSsaisté, bet, pirmkart, ta ir struktdrizéta, ieklaujosa un
jégpilna sadarbiba. Simulacijas un skaidri definétas lomas stiprina realas prasmes.

Prioritaras darbibas:

1.

ar 0N

Attistit digitalas prasmes, izmantojot realas situacijas simulacijas
Veicinat dazadu digitalo komunikacijas riku izmantoSanu
Veicinat strukturétu sadarbibu ar skaidri definétam lomam
Atbalstit skolénus, kuri jatas mazak parliecinati sadarbiba
Izstradat efektivas darbnicas par laika plano$anu

4 Digitalas prasmes — Digitala satura radiSana
Digitala satura radi$ana nozimé radrt vértibu, ne tikai atkartot informaciju. Ta ir iespéja veicinat
radoSumu, iesaisti un atbildibas sajatu.

Prioritaras darbibas:

1.

aorwbd

Izmantojiet satura radiSanu ka Ilidzekli dalibas veicinasanai

Veiciniet digitdlo radoSumu, izmantojot modernus rikus

Nodrosiniet plaSu un daudzveidigu tehnisko apmacibu par digitalajiem rikiem
leklaujiet kursus par autortiestbam un avotu noradisanu

Uzraugiet progresu, veicot kompetences novértéSanu



5 Digitalas prasmes — Problému risinaSanas joma

Problému risinaSana attista patstavibu, kritisko domasanu un noturibu. To darit, izmantojot
digitalos rikus un prasmes, nozimé darit to atrak un precizak. ST joma attista kompetenci, kas
vislabak sagatavo skolénus realajai dzivei.

Prioritaras darbibas:

1. Atbalstit pareju no palidzibas prasiSanas uz patstavibu problému risinaSana
Macit neatkarigu un reflektéjoSu pieeju digitalo problému risinasana
Izmantot problémas, lai veidotu parliecibu par savam spé&jam
Macit pielagojamas un elastigas stratégijas sarezgijumu parvarésanai
Daudzveidot avotus un atbalsta metodes problému risinaSanai

o rwbdh

6 Mazizglitibas kompetences
Mazizglitiba nozimé patstavibas, refleksijas un spéjas pielagoties attistiSanu. Skolam
jaapmaca skoléni k|Gt par savas macibu celojuma galvenajiem varoniem.

Prioritaras darbibas:
1. lzstradat uzdevumus, kas prasa iniciativu un patstavigu darba vadibu

2. Sistematiski ieklaut kritisko domasanu un refleksiju digitalajas macibu programmas
3. Nodrosinat strukturétus pasanalizes brizus macibu procesa
4. Novertét pielagoSanas spéju ka batisku kompetenci
5. Integrét parrobezu prasmes vértésanas kritérijos
7 Vieda stunda

Vieda stunda ir dinamiska visa iepriek§ minéta ietilpstoSa nodarbiba: mérktieciga, digitala,
iesaistoSa stunda, kas fokus€éjas uz kompetencém. Tas vértiba slépjas saturiskas,
tehnologiskas un vértésanas saskanotiba.

Prioritaras darbibas:
1. Apmactt skolotajus personaliz&étu digitalo macibu celu izstradé

2. lzmantot atgriezeniskas saites rikus, ko kopigi izstradajusi skoléni
3. Standartizét daudzveidigu, interaktivu un reflektgjoSu aktivitaSu izmantoSanu
4. Nodrosinat vienlidzigas iespé&jas pieklat tehnologijam un personalizétiem resursiem
5. lzstradat rikus parrobezu kompetenéu uzraudzibai
ATSAUCES
~ Pilnu leteikumu tekstu skatit Seit: Smart Lesson Final Reporﬂ __—"| Koment&ja [RF1]: The final report in English is

available but must be uploaded to the website along
with the translations in order to insert the link here.

VIEDO STUNDU PIEMERI
Vélies izstradat digitalo stundu? ledvesmu vari smelties no jau izstradatajam un projekta
parbauditajam stundam.

~ Skatit izstradatas Viedas stundas https://smartlesson.eu/tools/smart-lesson-
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