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1.  Objetivos de las directrices metodológicas  

Lo digital transforma los entornos de aprendizaje porque amplía el acceso a la información y 
mejora la capacidad de conectarse continuamente con el aula. Entre las diversas herramientas 
digitales, el teléfono inteligente es el que más contribuye a cambiar estos entornos porque 
permite la identificación de información en tiempo real y la gestión instantánea de las 
relaciones digitales. El cambio que el smartphone produce en los entornos de aprendizaje 
puede socavar la raíz de la gestión del aula, pero también puede convertirse en una 
oportunidad educativa y formativa si se gestiona de forma especializada. 

El proyecto SMART LESSON tiene como objetivo apoyar a los docentes en este proceso de 
transformación brindándoles formas técnicas e innovadoras de diseñar y evaluar lecciones 
de aprendizaje presencial y a distancia.  

Las directrices metodológicas Smart Lesson han sido elaboradas por el consorcio SMART LESSON 
para apoyar al profesorado en el cambio de paradigma que exige la introducción de las 
tecnologías móviles y, en particular, el uso del smartphone como herramienta didáctico-
educativa y relacional en diferentes contextos de aprendizaje (a distancia). , mezclado y en 
presencia).  

Las directrices proporcionan un marco teórico y operativo para todos aquellos docentes que 
quieran diseñar lecciones y procesos de evaluación innovadores, explotando el potencial del 
teléfono inteligente como herramienta didáctica.  

 

  2. Contenido clave  

Las directrices incluyen:  

1. Un marco teórico con las principales teorías y modelos 
conceptuales relacionados con la educación digital e 
inteligente.  

2. Una explicación del enfoque SMART LESSON para diseñar una 

“smart lesson”,  

3. Herramientas prácticas y operativas para diseñar una 

“smart lesson”.  

 

 

 

 

 

 



3. El enfoque Smart Lesson  

Teniendo en cuenta el análisis de la literatura existente y las mejores prácticas, los socios 
del proyecto SMART LESSON elaboraron una definición conjunta de “lección inteligente”:  

 
“Una “smart lesson” es un enfoque metodológico de la enseñanza que explota las tecnologías 
digitales para mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes, haciéndola más 
interactiva, atractiva, actualizada/atemporal, colaborativa, personalizada y centrada en el 
estudiante, facilitando el desarrollo de sus competencias digitales y Competencias clave 
para el aprendizaje permanente. La “smart lesson” facilita la participación activa de actores 
clave (profesores, administración escolar, familias)”. 

Una “smart lesson” es un enfoque pedagógico que aprovecha el poder de las tecnologías 
digitales para mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes, fomentando un entorno 
de aprendizaje más dinámico, atractivo y personalizado.  

Las siguientes características clave caracterizan una lección inteligente:  

• Interactivo: Las lecciones inteligentes incorporan elementos interactivos como 
simulaciones, juegos y contenido multimedia para estimular la curiosidad de los 
estudiantes y fomentar la participación activa.  

• Atractivo: Las lecciones inteligentes emplean metodologías de enseñanza creativas y 
atractivas que cautivan la atención de los estudiantes y hacen que el aprendizaje sea 
más agradable.  

• Actualizado/atemporal: las lecciones inteligentes utilizan recursos digitales que son 
actuales y relevantes para los problemas contemporáneos, lo que garantiza que los 
estudiantes estén expuestos a los últimos avances en los campos elegidos.  

• Colaborativo: las lecciones inteligentes enfatizan las actividades de aprendizaje 
colaborativo, animando a los estudiantes a trabajar juntos para resolver problemas, 
compartir ideas y desarrollar un entendimiento mutuo.  

• Personalizadas y centradas en el estudiante: las lecciones inteligentes se adaptan a los 
estilos y preferencias de aprendizaje individuales, brindando a los estudiantes múltiples 
vías para adquirir y aplicar conocimientos.  

• Desarrollar competencias digitales: las lecciones inteligentes fomentan las habilidades 
de alfabetización digital, permitiendo a los estudiantes navegar y utilizar de manera 
efectiva herramientas digitales para el aprendizaje y la comunicación.  

• Fomentar competencias clave para el aprendizaje permanente: las lecciones inteligentes 
cultivan habilidades transferibles como el pensamiento crítico, la resolución de 
problemas, la comunicación y la creatividad, preparando a los estudiantes para el éxito 
en sus proyectos futuros.  



• Participación activa de actores clave: las lecciones inteligentes promueven la 
participación activa de todas las partes interesadas, incluidos maestros, administradores 

escolares y familias, fomentando un ecosistema de aprendizaje colaborativo.  

 

La siguiente matriz fue desarrollada por los socios del proyecto SMART para clasificar algunas 
de las principales aplicaciones y tecnologías digitales utilizadas en la educación según las 
competencias digitales predominantes que desarrollan.   

Alfabetización 
en información y 

datos 

Comunicación y 
colaboración 

Creación de 
contenido 

Seguridad digital Resolución de 
problemas 

Moodle Documento 
Google 

Socrative Norton Magnometer 

Livresq.com TapWorkSheet Quizizz TotalAv Smarty App 

Schoology Wordwall TopWorkSheets McAfee Phyphox 

Edmodo Nextcloud Wordwall, 
Wordpress 

Interland Smart Box 

Microsoft Teams Onlyoffice, Jitsi Kahoot, Prezi  Google 
Spreadsheets 

Graasp.eu Quizizz, Drawpile Edpuzzle, GIMP  Geogebra 

Canvas Pear Deck, 
Nearpad 

Socrative, 
Openshot 

 AIDE 

Wikis Zulip, Etherpad H5P, Graasp.eu  Phet 

Flipgrid Flipgrid, 
ClassFlow, 
GoClass, 

Formative 

Google Slides   

 

  

  

En esencia, las “smart lessons” encarnan un paradigma de enseñanza 
transformadora que aprovecha el poder transformador de la tecnología para 
dotar a los estudiantes de las habilidades del siglo XXI que necesitan para 
prosperar en un mundo cada vez más dinámico e interconectado.  



4. Como diseñar una Smart Lesson  

Diseñar una lección inteligente comienza con la definición de las competencias que 
desea desarrollar en los estudiantes. Las competencias son conocimientos, habilidades 
y actitudes que permiten a las personas afrontar los desafíos de la vida cotidiana y del 
mundo laboral.  

El diseño de lecciones inteligentes que desarrollen las competencias de los estudiantes 
debe tener en cuenta el siguiente conjunto de competencias:  

 

En particular, es importante que las lecciones inteligentes:  

· Están diseñados para desarrollar competencias específicas.  
· Utilizar las tecnologías digitales de forma adecuada para el desarrollo de competencias.  
· Son coherentes con los objetivos educativos generales. 
 
Comenzar por el desarrollo de competencias es un elemento clave para diseñar lecciones 
inteligentes efectivas porque permite utilizar las tecnologías digitales de manera estratégica 
para lograr objetivos educativos específicos. 

  

Competencias Técnicas  Competencias concretas 

Competencias Digitales  De acuerdo con el marco DigiComp:  
· Alfabetización de información y datos  
· Comunicación y Colaboración  
· Creación de Contenido Digital  
· Seguridad 
· Resolución de Problemas 
 

Competencias Clave  De acuerdo con las Competencias Clave 
para el Aprendizaje Permanente de la UE*:  
o Alfabetización  
o Multilingüe  
o Matemática, científica y tecnológica  
o Personal, social y aprender a aprender  
o Ciudadanía  
o Emprendimiento  
o Concienciación y Expresión culturales  
 
*La Competencia Digital no está incluida al 
haber sido incluida en el anterior apartado.  
 

 



 

5. El formato Smart Lesson  

La preparación de una Lección Inteligente presenta mayores elementos de complejidad 

que una lección tradicional, porque debe integrar factores tecnológicos a la compleja 

pluralidad de factores pedagógicos y relacionales.  

Para gestionar esta mayor complejidad, el proyecto Smart Lesson ha desarrollado un 

formato Smart Lesson: una herramienta diseñada para estructurar y simplificar 

todas las dimensiones y factores que deben considerarse para diseñar una 

lección que integre tecnologías digitales.  

El formato de una “smart lesson” permite gestionar la lección de forma eficaz y 

agradable, anticipándose a las dudas y problemas planteados por los alumnos y 

organizando todas las actividades de la forma más eficaz.  

Un apartado clave del formato es “DISEÑO DE LA SMART LESSON EN 4 PASOS”, donde 

se indican con precisión las actividades que se realizarán en la “smart lesson”.  

La sección divide - idealmente - la lección en cuatro pasos: en el primer paso (eTask), se 

presenta la lección; en el segundo paso (eExecution), los estudiantes realizan una 

actividad, un ejercicio o una tarea con el apoyo de herramientas digitales; en el tercer 

paso (eCorrection), se corrige la lección, generalmente con el apoyo de herramientas 

digitales; finalmente, en el cuarto paso (eEassessment), se evalúan los resultados de 

aprendizaje alcanzados durante la lección.  

Además, dedicar tiempo a la compilación puntual del Smart Lesson Format significa 

producir una "lección replicable", una herramienta que otros profesores pueden 

adoptar y utilizar fácilmente para replicar la misma lección.  

Proporcionar los propios conocimientos y experiencia como docente para producir 

formatos didácticos de lecciones inteligentes no solo significa desarrollar una 

herramienta operativa para gestionar eficazmente la propia lección, sino que también 

significa contribuir a la creación de una base de datos de “smart lessons” que todos 

puedan replicar, creando así un patrimonio común con el que mejorar la didáctica digital 

de nuestras escuelas.  

 

 

 



  

 

6. Los ejemplos de Smart Lessons  

Una parte integral de las pautas son los ejemplos de “smart lessons” desarrolladas por 
las escuelas asociadas al proyecto, que se pueden descargar desde el sitio web del 
proyecto en  

  

https://smartlesson.eu/tools/smart-lesson-kit#inspiring-examples 
 

https://smartlesson.eu/tools/smart-lesson-kit#inspiring-examples


 


